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1. ACTIVIDAD DE LA EMPRESA 

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE es una Residencia para Personas de la Tercera Edad ubicada 

en el pueblo de Brunete con una capacidad de 248 plazas y rodeada de amplios jardines. 

Habitaciones con el mejor confort, calefacción y aire acondicionado; capilla, salones de reuniones, 

actividades de ocio, cafetería, sala de rehabilitación; todo ello atendido por profesionales especializados.�

No hemos buscado un lujo superfluo, pero sí su comodidad; las camas, especialmente diseñadas 

para regular en distintas posiciones, permiten un sueño sereno, relajado y seguro; sólo con descolgar el 

teléfono Vd. será atendido personalmente. 

Disponemos de una sala de mantenimiento, recuperación y rehabilitación. No somos una residencia 

más. Estas instalaciones son las más modernas y completas para los tratamientos geriátricos a todos los 

niveles. 

Nuestro personal está a la altura del servicio más exigente, disponiendo de los más modernos 

sistemas de ayuda y control, con comunicación individual de voz a todas las habitaciones, aportando al 

residente mayor grado de compañía, seguridad y confort. 

El comedor, con todos los detalles de hostelería. Las comidas y cenas son ordenadas por nuestros 

servicios médicos, según el caso particular de cada residente. 

Datos de Contacto: 

Dirección : C/ Eras Nº 39 

Población : 28690 Brunete (MADRID) 

Teléfono : 91 815 83 00 

E-mail : geriasa-brunete@geriasa.es 
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2. ASPECTOS GENERALES 

2.1 Reglamento (CE) nº 196/2006 de 3 de febrero de 2006 por el que se modifica el anexo I del  

reglamento nº 761/2001 del parlamento europeo y del  consejo para tener en cuenta la norma 

europea EN ISO 14001:2004, y se deroga la decisión 97/265/CE. 

Reglamento aplicable en base al cual se elabora la documentación del sistema integrado de 

gestión. 

2.2 Normativa anterior aplicable 

“El Reglamento nº 761/2001, por el que se permite que las organizaciones se adhieran con carácter 

voluntario a un sistema comunitario de gestión y auditoría medioambientales (EMAS)” 

Al ser un Reglamento - no una Directiva -, su aplicación en los países miembros es automática, sin 

necesidad de que éstos lo adapten a su legislación nacional. 

Debemos decir, en primer lugar, que este Reglamento conocido también por las siglas en inglés 

EMAS  (Environmental Management Audit Scheme) es un sistema voluntario. Las organizaciones que 

optan por adherirse al mismo lo hacen voluntariamente. 

“Decreto 25/2003, de 27 de febrero, por el que se establece el procedimiento para la aplicación en 

la Comunidad de Madrid del Reglamento (CE) 761/2001 del Parlamento Europeo y del Consejo por el 

que se permite que las organizaciones se adhieran con carácter voluntario a un sistema comunitario de 

gestión y auditoría medioambientales.” 

Este Decreto establece el procedimiento para la aplicación en la comunidad de Madrid del 

Reglamento 761/2001 del Parlamento Europeo y del Consejo por el que se permite que las 

organizaciones se adhieran con carácter voluntario a un sistema comunitario de gestión y auditoría 

medioambientales, denominado en lo sucesivo EMAS. 

2.3 La Declaración Ambiental. 

Es la pieza clave del sistema, pues supone la puesta a disposición de la sociedad de los datos 

ambientales relevantes de la empresa teniendo en cuenta tanto el impacto como el comportamiento 

ambiental en un marco de mejora continua.  
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Supone, en definitiva, ofrecer un diálogo a la sociedad sobre nuestra actividad empresarial, 

proporcionando los datos claves para el mismo. 

2.4 Motivos de RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE para ad herirse al sistema. 

Si bien el sistema es voluntario, RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE ha decidido adherirse al 

mismo porque considera que es el mejor sistema para hacer patente su compromiso con la sociedad de 

llevar a cabo su actividad empresarial con el menor impacto posible sobre el medio ambiente, así como 

hacer todo lo posible para disminuir dicho impacto. 

Por otra parte, este sistema nos proporciona un conocimiento mejor de nuestra actividad que nos 

permite decidir sobre qué aspectos de la misma debemos centrar nuestros esfuerzos, así como intentar 

disminuir nuestro consumo de materias primas, agua y energía, y la producción de residuos, efluentes y 

emisiones, tanto en cantidad como en nocividad. 

3. POLÍTICA AMBIENTAL DE RESIDENCIA GERIASA – BRUNE TE 

La política ambiental define los principios básicos sobre los que se sustenta el sistema de gestión 

ambiental desarrollado en RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE y contiene los compromisos y objetivos 

que persigue la organización para conseguir una mejora continua en su comportamiento ambiental. 

A continuación se expone la política ambiental que está integrada con la política de calidad de la 

organización.  
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4. ASPECTOS AMBIENTALES SIGNIFICATIVOS. 

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE ha llevado a cabo la identificación de los aspectos 

ambientales directos e indirectos con objeto de conocer los aspectos reales y potenciales producidos por 

sus actividades o servicios incluyendo: generación de residuos, vertidos al agua, emisiones a la 

atmósfera y consumos de energía, agua y recursos naturales.  

Un impacto ambiental es cualquier acción transformadora ocasionada, directa o indirectamente por 

las actividades de la empresa sobre el medio ambiente, tanto si es perjudicial como beneficiosa. 

Un aspecto ambiental es cualquier elemento de las actividades, productos o servicios de una 

compañía que puede interaccionar con el medio ambiente. Se consideran aspectos significativos 

aquellos que generan un impacto significativo sobre el medio ambiente. 

Para la evaluación de los aspectos ambientales directos e indirectos el Director de Calidad y Medio 

Ambiente identifica y evalúa los generados por las actividades desarrolladas por RESIDENCIA GERIASA 

– BRUNETE y que ésta pueda controlar. 

La evaluación de la significación de los aspectos ambientales directos  en situación normal se 

realiza en función de los parámetros que se detallan a continuación: 

Magnitud (M): indica la dimensión cuantitativa del aspecto ambiental generado durante un año por 

las actividades o servicios de la empresa. Para la estimación de estas cantidades se usarán albaranes 

de transporte de residuos, facturas de consumos energéticos, registros de compras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frecuencia (F): hace referencia a la repetición del aspecto ambiental que se esté tratando. 
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Posibilidad de control (C): posibilidad que tiene la empresa de controlar y el control real que tiene 

sobre cada aspecto ambiental generado por sus actividades o servicios. 

 

 

 

 

 

 

El Responsable de calidad y medio ambiente analiza cada uno de los aspectos ambientales 

identificados y valora de 1 a 3 los atributos mencionados 

La evaluación final (EF) de cada aspecto ambiental se calcula mediante la fórmula:  

EF = (30 x M) + (20 x F) + (10 x C) . 

En función del valor obtenido en esta evaluación del aspecto, se determina su nivel de significancia, 

según la siguiente tabla: 
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En el primer año, si no se ha podido cuantificar el indicador, se le dará valor 2 a la magnitud, puesto 

que es el valor medio. 

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE ha llevado a cabo la identificación de los aspectos 

ambientales directos, en el mes de Mayo de 2008, con objeto de conocer los aspectos reales y 

potenciales producidos por sus actividades o servicios incluyendo: generación de residuos, vertidos al 

agua, emisiones a la atmósfera y consumos de energía, agua y recursos naturales. Se consiguió la 

siguiente identificación: 
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IDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE ASPECTOS AMBIENTALES  DIRECTOS PM 01/R1 

REVISIÓN ANUAL  x REVISIÓN PUNTUAL      Especificar 
motivo  

   

ASPECTO ACTIVIDAD IMPACTO M F C EF S N S 

PAPEL (urbanos) 
OFICINA, COCINA ALMACÉN, 

RECEPCIÓN Y SERVICIO 
MÉDICO 

SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 3 2 140 X   

CARTUCHOS Y TONER 
(urbanos) 

OFICINA, RECEPCIÓN Y 
SERVICIO MÉDICO 

SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 2 2 120   X 

CARTON (urbanos) OFICINA, COCINA ALMACÉN, 
RECEPCIÓN 

SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 3 2 140 X   

RESTOS PODA 
(urbanos) 

MANTENIMIENTO DE 
INSTALACIONES 

SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 2 2 120   X 

ACEITE VEGETAL 
(urbanos) COCINA CONTAMINACIÓN AGUAS 

 
2 3 2 140 X   

PAÑALES (urbanos) ATENCIÓN AL RESIDENTE SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 3 2 140 X   

RESTOS COMIDA 
(urbanos) 

COCINA, CAFETERIA, SALON 
COMEDOR 

SATURACIÓN 
VERTEDEROS 

2 3 1 130  X 

PILAS (peligrosos) OFICINA, COCINA Y 
RESIDENTES 

CONTAMINACIÓN AGUAS Y 
SUELOS 

2 2 2 120  X 

FLUORESCENTES 
(peligrosos) TODA LA RESIDENCIA CONTAMINACIÓN SUELOS 

 
2 1 3 110  X 

ENVASES LIMPIEZA 
(peligrosos) LIMPIEZA CONTAMINACIÓN AGUAS Y 

SUELOS 
2 3 3 150 X   

BATERIAS DE PLOMO 
(peligrosos) 

CUARTO ELECTRICO CONTAMINACIÓN DEL 
MEDIO 

2 1 2 100  X 

EQUIPOS 
ELECTRONICOS 

(peligrosos) 

COCINA, CAFETERIA, 
DESPACHOS 

CONTAMINACIÓN DEL 
MEDIO 

2 1 2 100  X 

MEDICAMENTOS 
CADUCADOS ENFERMERIA CONTAMINACIÓN AGUAS Y 

SUELOS 
2 1 3 110   X 

BIOSANITARIOS ENFERMERIA CONTAMINACIÓN AGUAS Y 
SUELOS 

2 1 3 110   X 

VERTIDOS 
SANITARIOS Y 

LIMPIEZA 
ASEOS CONTAMINACIÓN AGUAS 

 
2 3 2 140  X  

EMISIONES 
ATMOSFERA CALEFACCIÓN CONTAMINACIÓN 

ATMOSFERA 
2 3 1 130   X 

EMISIONES 
LEGIONELA RESIDENCIA CONTAMINACIÓN DEL 

MEDIO 
2 3 1 130  X 

EMISIONES GRUPO 
ELECTROGENO 

CUARTO ELECTRICO CONTAMINACIÓN DEL 
MEDIO 

2 1 2 100  X 

GENERACION RUIDO LAVANDERIA CONTAMINACIÓN 
ACUSTICA 

2 3 3 150 X   

CONSUMO ENERGIA 
ELECTRICA 

ACTIVIDAD DIARIA DE LA 
RESIDENCIA 

CONSUMO DE RECURSOS 
NATURALES 

2 3 2 140 X   

CONSUMO AGUA 
LIMPIEZA, COCINAS Y 

RESIDENTES 
CONSUMO DE RECURSOS 

NATURALES 
2 3 2 140 X   



                                                 DECLARACIÓN AMBIENTAL  

 

 

Período: Enero 2008 – Diciembre 2008 

 

Página 10 de 32 

ASPECTO ACTIVIDAD IMPACTO M F C EF S N S 

CONSUMO GAS COCINAS CONSUMO DE RECURSOS 
NATURALES 

2 3 2 140 X   

CONSUMO PAPEL 
OFICINA, COCINA Y 

RESIDENTES 
CONSUMO DE RECURSOS 

NATURALES 
2 3 2 140 X   

CONSUMO GASOLEO CALEFACCIÓN CONSUMO DE RECURSOS 
NATURALES 

2 3 2 140 X   
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Evaluación de aspectos ambientales indirectos  

La realiza el Responsable de Calidad y Medio Ambiente tras haber identificados los mismos. La 

valoración de los aspectos indirectos o influenciables, relacionados con los proveedores de bienes y 

servicios sobre los que se puede influir, se realiza según la siguiente escala: 

·  Valoración según la importancia de sus impactos amb ientales (I): 

a) Cuando el proveedor no realiza ninguna gestión ambiental, valor = 3. 
b) Cuando el proveedor no dispone de sistema de gestión ambiental, pero realiza gestión de 

residuos y está dado de alta como productor de residuos, valor = 2. 
c) Cuando el proveedor dispone de sistema de gestión ambiental, valor = 1. 

·  Valoración según su volumen de producción de residu os (V): 

a) Si el proveedor es gran productor de residuos peligrosos, valor = 3 
b) Si el proveedor es pequeño productor de residuos peligrosos, valor = 2 
c) Si el proveedor no es productor de residuos peligrosos, valor = 1 

·  Valoración según la frecuencia de servicios(sin cua ntificar cantidad) (F): 

a) Si el proveedor entrega o trabaja de forma diaria, valor = 3 

b) Si el proveedor entrega o trabaja de forma semanal, valor = 2 

c) Si el proveedor entrega o trabaja de forma mensual o superior, valor = 1 

·  Cálculo del valor del riesgo total (VRT): 

El valor del riesgo total, VRT, se calculará con la fórmula: 

VRT = I x V x F 

Un impacto, en condiciones normales de funcionamiento de forma  indirecta, se considerará 
significativo cuando el valor del riesgo total supere la nota de 9 puntos. Cuando haya procesos, 
ampliaciones, etc, en los que se detecten variaciones sobre los conceptos evaluados se procederá a 
realizar una nueva evaluación indicando el carácter puntual o definitivo de la misma. 

Se procedió a realizar la evaluación e identificación de los aspectos ambientales indirectos, por 
parte de RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE, en el mes de Junio de 2008, obteniendo los siguientes 
resultados en cuanto a la significancia de cada uno: 
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�

IDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE ASPECTOS AMBIENTALES  INDIRECTOS PM-01/R2 

REVISIÓN 
ANUAL   X REVISIÓN 

PUNTUAL      Especificar motivo   

Localización RESIDENCIA  
ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

AMBULANCIA 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

EMISIONES  3 2 2 7 NS 

RUIDOS 3 2 2 7 NS 

CONSUMO COMBUSTIBLE 3 2 2 7 NS 

OBSERVACIONES   
FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR:  Responsable de calidad y Medio ambiente 

ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

MANTENIMIENTO DE CALDERAS 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

EMISIONES 2 1 3 6 NS 

CONSUMO DE ENERGIA 2 1 3 6 NS 

CONSUMO DE RECURSOS NATURALES 2 1 3 6 NS 
OBSERVACIONES   

FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR: Responsable de calidad y Medio ambiente 
ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

GESTORES DE RESIDUOS 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

EMISIONES 2 2 1 4 NS 

CONSUMO DE ENERGIA 2 2 1 4 NS 

CONSUMO DE RECURSOS NATURALES 2 2 1 4 NS 
OBSERVACIONES   

FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR: Responsable de calidad y gestión ambiental 
ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

PODOLOGIA 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

EMISIONES 1 2 1 2 NS 

CONSUMO DE RECURSOS NATURALES 1 2 2 2 NS 
OBSERVACIONES   

FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR: Responsable de calidad y gestión ambiental 
ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

ANALISIS CLINICOS 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

EMISIONES 2 2 2 8 NS 

GENERACIÓN DE RESIDUOS 2 2 2 8 NS 
  2 2 2 8 NS 

OBSERVACIONES   
FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR: Responsable de calidad y gestión ambiental 

ACTIVIDAD / PRODUCTO / SERVICIO 
   GENERADOR DE ASPECTOS INDIRECTOS 

PELUQUERIA 

ASPECTO INDIRECTO I V F VRT S/NS 

GENERACIÓN DE RESIDUOS PELIGROSOS 
(BOTES DE TINTE Y LIQUIDOS DE PERMANENTE) 

3 2 1 
6 NS 

CONSUMO DE RECURSOS NATURALES 1 2 1 2 NS 
OBSERVACIONES   

FECHA 25/06/2008 REALIZADO POR: Responsable de calidad y gestión ambiental 
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La evaluación de la significación de los aspectos a mbientales potenciales en situación de 
emergencia  se realiza en función de: 

·  Evaluación del centro/ zona / actividad, según el riesgo o situación potencial de emergencia: 

PARÁMETRO VALORACIÓN 

V1: Probabilidad de ocurrencia del riesgo o situación  de emergencia (*) :  

Ha ocurrido 4 veces o más en los últimos 5 años o ha ocurrido una vez en el último año 10 

Ha ocurrido entre 1 y 3 veces en los últimos 5 años, pero ninguna en el último año 5 

No hay constancia de que haya ocurrido en los últimos 5 años. 1 

V2: Probabilidad de afección a las personas:   

La instalación/obra está localizada en una finca en la que hay personas que no pertenecen a la organización o 
próximo a zonas altamente poblada o población sensible (hoteles, centros comerciales, otras empresas, colegios, 
hospitales). Se valora la probabilidad de elevada afección a personas ajenas a la organización. Próximo a viviendas. 

10 

En el entorno/finca sólo se encuentra la instalación de suministro o centro de trabajo de GERIASA  (media afección 
a personas ajenas a la organización) 

5 

Alejado de lugares pobladas (baja potencialidad de afección a personas ajenas a la organización). 1 

V3: Probabilidad de afección al medio:   

La instalación/obra está ubicada en una finca próximo a zonas protegida. Preparque. Zonas urbanas próximas a 
centros de especial protección como patrimonio protegido. (Alta potencialidad de afección al medio, medio delicado). 

10 

Zona urbana sin entorno de especial protección (Media potencialidad de afección al medio) 5 

Alejado de lugares  de especial protección medioambiental. Zona industrial o fuera de entornos urbanos (Baja 
potencialidad de afección al medio). 

1 

V4: Productos almacenados/Materiales del espacio en v aloración:   

Productos con características explosivas / Productos químicos / Residuos Peligrosos / Toner-cartuchos / Pilas / 
Plásticos (PVC) / Gases  

10 

Papel/Madera/Moqueta/Ordenadores 5 

Zonas alicatadas/Zonas pintadas 1 

V5: Medidas paliativas/de contención/barreras..... :  

No existen medidas extraordinarias sólo las requeridas por la legislación (si existen) 10 

Alarma sólo en el centro/Extintores de mano/Medidas internas 5 

Alarmas que avisan a todo el edificio y a bomberos, policía/Extintores automáticos/Sistemas de evacuación de 
personas/Sistemas de evacuación de aguas 

1 

V1: Probabilidad de ocurrencia del riesgo o situación  de emergencia.  Valora el número de 
veces que un suceso ha ocurrido en la zona que se está evaluando. 

V2: Probabilidad de afección a las personas. 
V3: Probabilidad de afección al medio. 
V4: Productos almacenados/Materiales del espacio en v aloración . Valora el tipo de 

productos, de forma genérica, tanto que se almacenan en la zona como los materiales presentes, 
principalmente si se potencia algún riesgo o situación de emergencia de los que está en valoración o 
algún aspecto ambiental inducido. 

V5: Medidas paliativas/de contención/barreras .... Valora el que tengan adoptadas o no 
medidas que puedan minimizar un efecto negativo ante la ocurrencia de un hecho. 
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·  Identificación y evaluación de los aspectos ambientales potenciales que da lugar el riesgo o situación 
de emergencia evaluado, según la totalidad del centro: 

PARÁMETRO VALORACIÓN 

V6: Tipo de residuos que se pueden generar en función  del suceso y tipo de zona:   

Potenciales Residuos peligrosos 10 

Potenciales Residuos de características asimilables a urbanos o se desconoce cual sería su clasificación 5 

Potenciales Residuos asimilables a inertes 1 

V7: Tipo de emisiones que se pueden generar en funció n del suceso y tipo de zona:   

Potenciales Emisiones a la atmósfera de carácter nocivo-peligroso 10 

Potenciales Emisiones a la atmósfera que no contengan elementos nocivos o se desconoce cual sería su 
clasificación 

5 

Potenciales Emisiones a la atmósfera procedentes de elementos que potencialmente no sean peligrosos 1 

V8: Tipo de vertidos que se pueden generar en función  del suceso y tipo de zona:   

Vertidos de fuerte carga contaminante con elementos peligrosos (anexo 10/93) 10 

Vertidos con mayor carga contaminante que la habitual pero que no contienen potencialmente elementos peligrosos 
(anexo 10/93) o se desconoce cual sería su clasificación 

5 

Vertidos asimilables a domésticos 1 

V6: Tipo de residuos que se pueden generar en función del suceso y tipo de zona. Valora la 
potencial peligrosidad de los residuos que podrían generarse por la ocurrencia del suceso. 

V7: Tipo de emisiones que se pueden generar en función del suceso y tipo de zona. Valora la 
potencial peligrosidad de las emisiones a la atmósfera que podrían generarse por la ocurrencia del 
suceso. 

V8: Tipo de vertidos que se pueden generar en función del suceso y tipo de zona. Valora la 
potencial peligrosidad de los vertidos que podrían generarse por la ocurrencia del suceso. 

Así, tras la identificación y valoración de estos aspectos potenciales, se concluye lo siguiente: 
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5. SISTEMA DE GESTIÓN AMBIENTAL  

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE comenzó los trabajos de definición, desarrollo, e implantación 
de un sistema de gestión ambiental de acuerdo al Reglamento 761/2001 con la realización de un Análisis 
Medioambiental Inicial. Actualmente está adaptada conforme al Reglamento 196/2006. 
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 Los trabajos de análisis inicial cubrieron secuencialmente las siguientes áreas clave: 

Identificación de requisitos legislativos y reglamentarios de aplicaciones a procesos, actividades y 
servicios desarrollados en la empresa. 

Un examen de las prácticas ya existentes de gestión ambiental. 

Identificación y evaluación de los aspectos ambientales significativos. 

La información reunida proporcionó una base para definir el programa ambiental, los objetivos y 
metas de los procedimientos e instrucciones del sistema de gestión ambiental. 

Desde diciembre de 2003  se ha desarrollado un programa amplio que persigue el control y la 
reducción de los aspectos ambientales de los procesos existentes. 

El Sistema de Gestión Ambiental se ha desarrollado de conformidad con los requisitos del 
Reglamento 761/2001 y se compone de los siguientes elementos: 

Política ambiental, integrada con la política de calidad de la empresa. 

Programa ambiental, en el que se recogen las actividades necesarias a realizar para el 
cumplimiento de objetivos y metas ambientales establecidas anualmente. 

Documentación del Sistema de Gestión Ambiental, que consta de: 

Manual de Gestión Ambiental. Describe las responsabilidades de la dirección y de la organización, 
así como el control de las actividades y de todas las partes implicadas que causan o son susceptibles de 
causar, efectos ambientales. 

Procedimientos operativos. Describen el desarrollo de las actividades enunciadas en el Manual de 
Gestión Ambiental. 

Auditoría ambiental interna. Como herramienta para evaluar el desarrollo y la eficacia del Sistema 
de Gestión Ambiental implantado. 

Las responsabilidades directas del desarrollo del Sistema de Gestión Ambiental recaen en el 
Director de Calidad y Medio Ambiente de RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE. 

La revisión del Sistema se realiza anualmente por la Dirección para evaluar el desarrollo del mismo, 
su eficacia y para marcar nuevos objetivos y metas para la mejora  de la protección ambiental. El 
continuo y periódico seguimiento del sistema se realiza por la Dirección de RESIDENCIA GERIASA – 
BRUNETE, junto los Jefes de Departamento, en las reuniones ordinarias o en las reuniones 
extraordinarias debido a un hecho significativo en el Sistema de Gestión Ambiental.  

El Sistema de Gestión Ambiental identifica los requisitos legales de carácter ambiental, con objeto 
de adecuarnos al estricto cumplimiento de la legislación. 

Se desarrolla un mecanismo de comunicación activa: tanto interna, hacia nuestros empleados y 
clientes; como externa, incluyendo a nuestros proveedores y contratistas, a la Administración y otras 
partes interesadas. 

La descripción funcional de la organización y las líneas de autoridad en RESIDENCIA GERIASA – 
BRUNETE se exponen en el organigrama (ANEXO II). 
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LOS OBJETIVOS MARCADOS PARA EL AÑO 2008 FUERON LOS SIGUIENTES: 

 

 

 

OBJETIVO 1: REDUCIR EL CONSUMO AGUA EN UN 1% RESPECTO AL 
AÑO ANTERIOR (aprobado por la dirección 14-02-2008)  

 

CALIDAD   
MEDIOAM
BIENTE X REALIZADO: VER CONSUMO DE AGUA  

META: REDUCIR EL CONSUMO DE AGUA Y CONCIENCIAR AL P ERSONAL Y 
RESIDENTES DE LA IMPORTANCIA DE SU REDUCCIÓN 

 
PERIODO RECURSOS RESPONSABILIDADE

S RESULTADOS 

Hacer hincapié en 
charlas con los 
residentes del uso 
racional del agua en 
los baños de sus 
habitaciones 

 

Abril 2008 

Tiempo de las 
reuniones ( 
tiempo 
estimado 15 
minutos 
distribuidos en 
varios días) 

 

Terapeuta 
Ocupacional y 
Psicologa 

Realizado 

Difundir al resto del 
personal la información 
mediante el manual de 
buenas prácticas 

Marzo 
2008 

Tiempo 
estimado: 20 
minutos y por 
email 

Responsable de 
Calidad y 
Medioambiente 

Realizado 

Concienciar al 
personal de avisar al 
personal de averías 
que impliquen gasto 
excesivo de agua, 
como puede ser 
cisternas estropeadas, 
grifos que cierren 
mal…. 

Durante 
todo el 
año Año 
2008 

Tiempo 
estimado: 5 
minutos en 
reunión y via 
email 

Todas las áreas Realizado 

Existen boquillas de 
grifos especialmente 
compradas para 
reducir el chorro de 
agua gestionar la 
necesidad de en que 
baños pueden reducir 
más el agua y seguir 
comprando más 

Abril-
Mayo 
2008 

Tiempo de la 
gobernanta 
,responsable 
de calidad y 
personal de 
mantenimiento 

Responsable de 
Calidad y 
Medioambiente 

Realizado 
compras marzo 
y abril 

Gestionar la compra de 
cisternas especiales 
que permiten reducir el 
gasto de agua 

Abril-
Mayo 
2008 

Tiempo del 
personal de 
mantenimiento
, gobernanta y 
Dirección 

Responsable de 
Calidad y 
Medioambiente 

Realizado 
compras abril 
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OBJETIVO 2: R EDUCIR EL CONSUMO DE PAPEL EN UN 3 % RESPECTO AL AÑ O 
ANTERIOR, SE TOMAN COMO DATOS LOS CONSUMOS FACTURAD OS (aprobado por la 
dirección 14-02-2008)  

 
CALIDA
D  MEDIOAMBIEN

TE X REALIZADO: VER CONSUMO DE PAPEL  

META: CONSEGUIR CONCIENCIAR AL PERSONAL DEL GASTO D E PAPEL 

ACCIÓN PERIODO RECURSOS RESPONSABILIDADES  RESULTADOS 

Seguir difundiendo en 
reuniones, via email de la 
importancia del reciclaje de 
papel. Seguir con las 
papeleras para reciclar el 
papel en todos los 
despachos 

Durante 
todo el 
año  

Tiempo de charla en 
reuniones, y 
colocación en de 
papeleras papel 
reciclado (Tiempo 
estimado: 20 minutos) 

Responsable de Calidad y 
Medioambiente 

Realizado durante 
todo el año 

Especial hincapié en área de 
administración, se reúne a 
los administrativos 

Mayo 
2008 

Tiempo de charla (20 
minutos) 

Responsable de Calidad y 
Medioambiente Realizado 

Insistir en el programa del 
resiplus para no gastar 
papel. No imprimir mensajes 
Seguir utilizando el resiplus 
para las reuniones 
interdisciplinares para que 
todo el mundo las pueda ver 
allí 

Durante 
todo el 
año 

Cada poco tiempo por 
vía email Director 

Realizado durante 
todo el año 

Utilizar papel reciclado para 
las copias internas que se 
realizan en la Residencia. 
Actuaciones médicas 
departamento de 
Administración. 

Abril 2008 Tiempo de charla 10 
minutos 

Responsable de calidad y 
medioambiente 

Realizado durante 
todo el año 

Gestionar la posibilidad de 
comprar papel reciclado, 
aunque sea más caro para 
tareas internas del centro 

Marzo 
2008 

Tiempo de Dirección 
de pasar reunión y 
explicar a los distintos 
profesionales 

Responsable de Calidad y 
medioambiente 

Realizado durante 
todo el año 
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OBJETIVO 3: REDUCIR EL CONSUMO DE TONERS EN UN 1 % RESPECTO AL A ÑO 
ANTERIOR, SE TOMAN COMO DATOS LOS CONSUMOS FACTURAD OS (aprobado por la 
dirección 14-02-2008)  

 
CALIDA
D  MEDIOAMBIEN

TE X REALIZADO: VER RESIDUOS SOLIDOS URBANOS  

META: CONSEGUIR CONCIENCIAR AL PERSONAL DEL GASTO D E TONERS 

ACCIÓN PERIODO RECURSOS RESPONSABILIDADES  RESULTADOS 

Comprar impresoras lasers 
para los departamentos que 
gastan más copias para 
reducir el gasto de toners. 
Recepción sobre todo 

Febrero 
2008 Coste económico Responsable de Calidad y 

Medioambiente Realizado 

Mantener los cartuchos de 
tinta en un armario cerrado 
que controle la 
administrativa. Se detectaba 
que se gastaba más de la 
cuenta por estar tan 
accesible 

Febrero 

2008 

Tiempo de la 
administrativa 

Responsable de Calidad y 
Medioambiente Realizado 

Llevar un registro de los 
toners consumidos en el mes 

Durante 
todo el 
año 

Tiempo de la 
administrativa 

Responsable de Calidad y 
Medioambiente Realizado 

Concienciar al personal de 
imprimir en blanco y negro. 
No imprimir fotografía ni 
dibujos en color que no sean 
imprescindibles 

Abril  
2008 

Tiempo de charla y 
reunión del 
responsable de 
calidad 

Responsable de calidad y 
medioambiente Realizado 

Concienciar al personal de 
imprimir en la fotocopiadora 
que gasta menos toners que 
las impresoras. Concienciar 
el personal de la necesidad 
de imprimir lo menos posible, 
utilizar siempre los mensajes 
vía red y que la mayoría de 
los comunicados 
interdepartamentales sean 
por vía resiplus 

Marzo 
2008 

Tiempo de charla y 
reunión del 
responsable de 
calidad 

Responsable de calidad y 
medioambiente 

Realizado 
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LOS OBJETIVOS MARCADOS PARA EL AÑO 2009 SON LOS SIG UIENTES 
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6. VALORACIÓN CUANTITATIVA DE LOS ASPECTOS AMBIENTA LES RELACIONADOS CON 

LAS ACTIVIDADES  

A continuación se describen con inclusión de algunas tablas de datos y gráficos algunos de los 
aspectos susceptibles de producir efectos ambientales. Se añaden comentarios a los datos recogidos en 
las tablas para su interpretación. En función de la disponibilidad de datos se han recogido datos de 
diferentes periodos, todos ellos comprendidos entre Enero de 2006 y Diciembre de 2008. 

Las actuaciones de RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE tienen como objetivo la minimización en 
origen, la recuperación y el reciclaje. 

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE  genera en su actividad: 
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1. Residuos Peligrosos: 

RESIDUO ORIGEN UNIDADES  PERIODO RATIO (*) 

Envases 
Contaminados 

Limpieza, 
Lavandería, Cocin. 

gramos / nº pern. 
residentes 

2006 13,1340 
2007 8,4927 
2008 8,0203 

Residuos 
Biosanitarios Enfermería mililitros / nº pern. 

residentes 

2006 0,7382 
2007 1,1315 
2008 0,5926 

Pilas Aparatos 
eléctricos 

gramos / nº pern. 
residentes 

2007 0,0244 
2008 0,1537 

Tubos 
fluorescentes 

Luminaria 
Residencia 

gramos / nº pern. 
residentes 

2007 0,0366 
2008 0,6861 

Baterías de Plomo Grupo Electrógeno Unidades 
2007 No Aplica  
2008 No Aplica  

Tras observar los datos podemos apreciar un mantenimiento en los niveles en lo que se refiere a los 
envases contaminados, incluso en los biosanitarios. Tanto las pilas como los fluorescentes, también son 
niveles más o menos similares que el año anterior. Por tanto, se puede deducir que el personal del 
centro sigue satisfactoriamente concienciado en la importancia que tiene una buena segregación de los 
residuos para su correcta gestión.  

Estos residuos peligrosos se entregan a gestores autorizados por la Comunidad de Madrid, 
quedando archivados y custodiados los documentos de transmisión de los mismos a los transportistas y 
gestores autorizados. 

2. Residuos Sólidos Urbanos: 

 

RESIDUO ORIGEN UNIDADES  AÑO RATIO 

Papel* Oficina, 
Administración 

folios / nº pern. 
residentes 

2005 0,4089 

2006 0,2711 

2007 0,2610 

2008 0,3327 
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RESIDUO ORIGEN UNIDADES  AÑO RATIO 

Aceite Vegetal Cocina gramos / nº pern. 
residentes 

2005 11,3785 

2006 12,7595 

2007 13,1897 

2008 12,7756 

Cartuchos, Toners Oficina, 
Administración unidades 

2006 16 

2007 154 

2008 172 

Pañales Habitaciones 
Residencia Nº Contenedores 

2007 1075 

2008 952 

Restos Comida Cafetería, Cocina, 
Comedor Nº Contenedores 

2007 636 

2008 869 

Envases Plástico 
Cocina, Cafetería 

Almacenes, 
Limpieza,  

Nº Contenedores 
2007 366 

2008 366 

Cartón 

Administración, 
Recepción, 

Cocina, Cafetería, 
Almacenes 

Nº Contenedores 
2007 365 

2008 366 

Residuos de 
Jardinería 

Zonas Ajardinadas Metros cúbicos 2008 70 

( * )  Se estima que se genera un 15 % del papel consumido 

Se aprecia, según los datos manejados aportados un descenso de residuos respecto al año anterior 

en papel y aceite vegetal, mientras que en toners y papel la cantidad ha subido considerablemente por una 

mayor concienciación del personal de segregar dichos residuos. 
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Consumo de Materia Primas: 

CONSUMO ORIGEN UNIDADES AÑO RATIO 

Papel Oficina, 
Administración 

folios / nº pern. 
residentes 

2005 2,73 

2006 1,81 

2007 1,74 

2008 2,22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO se conseguido disminuir el consumo de 2007, incluso se ha aumentado considerablemente, esto 

puede ser por la impresión de nóminas, ya que hay que hacer un duplicado de las mismas para que se 

queden en la Organización. Se estudiarán otros métodos para volver a los niveles anteriores. 
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3. Consumo Energético: 

CONSUMO DE ELECTRICIDAD 

CONSUMO ORIGEN UNIDADES AÑO RATIO 

Eléctrica Red Eléctrica Kwh / nº pern. 
residentes 

2004 5,59 
2005 5,83 
2006 6,02 
2007 5,71 
2008 5,59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se ha conseguido cumplido el objetivo de reducir un 1% el consumo eléctrico.  

Motivos: mayor sensibilización del personal, continuos mensajes de reducción en reuniones y 

mediante correo. Las acciones propuestas han sido efectivas. 
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CONSUMO DE GASÓLEO 

CONSUMO ORIGEN UNIDADES AÑO RATIO 

Gasóleo C Calderas lts / nº residentes 

2004 1,40 

2005 1,24 

2006 1,08 

2007 1,32 

2008 1,05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El consumo gasóleo se ha disminuido considerablemente del año 2007 al 2008, volviendo a niveles 

anteriores, del 2006, cuando ya hubo una gran disminución de lo que se venía consumiendo. 

Motivos: Al ser un Centro asistencial es vital mantener la residencia con una temperatura aceptable 

sobre todo en los meses de invierno, ya que la mayoría de residentes que tenemos estás asistidos y se 

encuentran encamados o en sillas de ruedas. Es difícil que este objetivo no esté contraponiendo al mismo 
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tiempo un objetivo de calidad que es el confort asistencial. De todas formas se valorará la forma de un uso 

más racional. 

CONSUMO DE GAS 

CONSUMO ORIGEN UNIDADES AÑO RATIO 

GAS GAS NATURAL Litros / nº pern. 
residentes 

2004 0,57 
2005 0,50 
2006 0,52 
2007 0,51 
2008 0,50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se observa que durante todos los años se mantiene unos niveles similares en cuanto al consumo de 

este recurso. Por eso, no debemos dejarlo de tener en cuenta, para seguir en esta línea, incluso estudiar la 

posibilidad de acciones posibles para su reducción. 
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4. Consumo de agua: 

CONSUMO ORIGEN UNIDADES AÑO RATIO 

Agua Aseos, Limpieza, 
etc. 

m 3 / nº pern. 
residentes 

2004 0,34 

2005 0,41 
2006 0,30 

2007 0,33 

2008 0,28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cuanto al agua podemos apreciar un ligero descenso en el año 2008 respecto al año 2007, incluso 

por debajo del 2006. Así nos ratificamos en el buen hacer de todo el personal del Centro, respecto al 

ahorro de todos estos recursos. es por ello por lo que en el año 2008 se ha marcado como objetivo reducir 

el consumo de agua. 
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5. Emisiones atmosféricas: 

Las emisiones identificadas en el centro de trabajo de RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE son las 

derivadas de las calderas de calefacción, se han llevado a cabo mediciones de estas emisiones por parte 

de la empresa GUADAIRA, encontrándose tales emisiones dentro de los límites establecidos por la 

legislación vigente. (ANEXO I). 

6. Vertidos: 

La totalidad de los vertidos líquidos generados en el centro de trabajo de RESIDENCIA GERIASA – 

BRUNETE se vierten a la red integral de saneamiento del Ayuntamiento de Brunete. 

El centro de trabajo dispone de la correspondiente autorización de vertidos a la red de saneamiento 

integral del Ayuntamiento de Brunete. (Fecha: 30 de Junio de 2005, periodo de vigencia: 5 años desde la 

fecha de autorización)  

7. LEGISLACIÓN – LICENCIAS 

RESIDENCIA GERIASA – BRUNETE en su centro de trabajo, cumple todos los requisitos de la 

legislación ambiental aplicable a las actividades de la empresa, y cuenta con las siguientes licencias: 

Licencia de actividad 

(otorgada el 09/05/1990) 

D 2414/61 Y ORDENANZA MUNICIPAL DE 

MADRID 

Inscripción como pequeño productor de RP’s 

(Ref:10/279035.9/05 de 08/08/2005) 

RD 833/88 

Identificación industrial (Ref. 002564 de 

12/04/2005) 

Ley 10/93 COMUNIDAD DE MADRID 

Autorización de vertidos (concedida por 

Ayuntamiento de Brunete en fecha 30/06/05) 

Ley 10/93 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Nº DE GESTOR AUTORIZADO 

Servicios Integrales Sanitarios 
B-82-403072/MD/3-6/00/232 

Nº DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO DE 
TRANSPORTISTAS TR/MD/88 
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8. NOMBRE DEL VERIFICADOR 

La entidad de certificación seleccionada para la Validación de la presente Declaración es el Servicio 

de Certificación de la Cámara de Comercio e Industria de Madrid con número ESV-0007. 

9. PLAZO PARA LA SIGUIENTE DECLARACIÓN. 

La presente Declaración Ambiental corresponde al periodo comprendido entre 1 de Enero de 2008 y 

el 31 de Diciembre 2008, y tendrá validez desde el día siguiente de su verificación y durante un año, hasta 

que se redacte una nueva Declaración con las evoluciones realizadas durante el periodo comprendido 

entre el 1 de Enero 2009 y el 31 de Diciembre de 2009. 
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ANEXO I: EMISIONES A LA ATMOSFERA: AÑO 2008 

ANALISIS DE GASES Y CONTROL DE RENDIMIENTO DE GENER ADORES TERMICOS 

Enero Febrero

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 9,6 9,9 % CO2 11,3 10,5
% CO % CO 10 14
Indice de opacidad (E.B) 0 0 Indice de opacidad (E.B) 0 0
Temperaturas de humos ºC 18,8 21 Temperaturas de humos ºC 13,96 16,81
Depresión en chimenea m.m.c.a 20 12 Depresión en chimenea m.m.c.a 31 20
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 90,1 98 Rendimiento de combustión % 92,1 91,2

Marzo Abril

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 10,2 11,7 % CO2 11,51 10,11
% CO 4 3 % CO 22 4
Indice de opacidad (E.B) 0 0 Indice de opacidad (E.B) 0 0
Temperaturas de humos ºC 19,9 21,6 Temperaturas de humos ºC 222,1 138,1
Depresión en chimenea m.m.c.a 0,034 0,431 Depresión en chimenea m.m.c.a -0,618 -0,192
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 92,3 91,6 Rendimiento de combustión % 90,1 92,8

Mayo Junio

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 11,4 11,7 % CO2 10,2 11,1
% CO % CO 16 21
Indice de opacidad (E.B) 0 0 Indice de opacidad (E.B) 0 0
Temperaturas de humos ºC 19,6 19,4 Temperaturas de humos ºC 19,7 22,6
Depresión en chimenea m.m.c.a 0,39 0,29 Depresión en chimenea m.m.c.a 0,31 0,21
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 90,2 91,1 Rendimiento de combustión % 90,2 91,1

 



                                                 DECLARACIÓN AMBIENTAL  

 

 

Período: Enero 2008 – Diciembre 2008 

 

Página 31 de 32 

 

ANEXO I: EMISIONES A LA ATMOSFERA: AÑO 2008 

ANALISIS DE GASES Y CONTROL DE RENDIMIENTO DE GENER ADORES TERMICOS 

Julio Agosto

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 11,6 11,8 % CO2 10,6
% CO 70 20 % CO 12
Indice de opacidad (E.B) Indice de opacidad (E.B)
Temperaturas de humos ºC 22.82 19,96 Temperaturas de humos ºC 21,9
Depresión en chimenea m.m.c.a 0,31 0,31 Depresión en chimenea m.m.c.a 0,34
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 90,1 90,8 Rendimiento de combustión % 92,6

Septiembre Octubre

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 10,5 % CO2 10,8 11,3
% CO 12 % CO
Indice de opacidad (E.B) Indice de opacidad (E.B) 0 0
Temperaturas de humos ºC 216,3 Temperaturas de humos ºC 210 233
Depresión en chimenea m.m.c.a -131 Depresión en chimenea m.m.c.a 2,6 3,1
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 90,6 Rendimiento de combustión % 90,2 90,6

Noviembre Diciembre

Caldera 1 2 3 A.C.S. Caldera 1 2 3 A.C.S.
% CO2 9.0 11,2 % CO2 11,6 10,9
% CO 8 6 % CO
Indice de opacidad (E.B) 0 0 Indice de opacidad (E.B) 0 0
Temperaturas de humos ºC 231,7 229,9 Temperaturas de humos ºC 229,6 231,7
Depresión en chimenea m.m.c.a -0,134 -0,134 Depresión en chimenea m.m.c.a -0,213 -0,147
Presión en el hogar m.m.c.a Presión en el hogar m.m.c.a
Rendimiento de combustión % 91,3 90 Rendimiento de combustión % 91,4 90,1
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